NEWSLETTER -

Lishe Vitglicder und lishs Fronnde des
SHRAVereins

LViele kleine Leute, die an vielen kleinen
Orten viele kleine Dinge tun, kdnnen das
Gesicht der Welt verandern.“ Dieses
afrikanische Sprichwort beschreibt genau,
was Sie mit Ihrem Engagement im SARA
Verein bewirken.

Dank Ihrer Hilfe haben junge
alleinerziehende Mutter den Mut gefunden,
erste Schritte in ein selbststandiges Leben
zu machen - fur sich und ihre Kinder. lhre
Unterstltzung eréffnet Chancen und starkt
sie darin, ihren eigenen Weg zu finden.

Es ist beeindruckend zu sehen, wie viele

kleine Beitrage gemeinsam GrofB3es bewirken.

Jede Unterstitzung - ob groB oder klein -
schenkt Hoffnung, starkt Selbststandigkeit
und er6ffnet neue Perspektiven.

Auch 2026 mochten wir diese Arbeit
fortsetzen und Menschen auf ihrem Weg
begleiten — und freuen uns, wenn Sie diesen
Weg weiter gemeinsam mit uns gehen.

Vielen Dank, dass Sie Teil dieser
Gemeinschaft sind!

2025

Yiee Perspebliven fiir junge flleiner=ichende

Unser zentrales Anliegen ist die Unterstitzung junger
alleinerziehender Mutter, die ohne familiaren Ruckhalt
fur sich und ihre Kinder sorgen. Viele stehen vor groBen
Herausforderungen — ohne eigenes Einkommen,
Ausbildung oder stabiles Umfeld. Mit unserer Hilfe
konnten vier junge Frauen - Regina, Lightness, Salome
und Glady - bereits 2024 eine berufliche Ausbildung
beginnen. Damit erhalten sie die Chance auf finanzielle
Unabhéngigkeit und eine bessere Zukunft fur sich und
ihre Kinder — ein entscheidender Schritt hin zu einem
selbstbestimmten Leben.
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Die Informationstage fur Kinder mit HIV/AIDS waren
auch 2025 wieder echte Hoéhepunkte fur die
teilnehmenden Kinder.

Im Mittelpunkt standen nicht ihre Krankheit oder
Sorgen, sondern Lachen, Gemeinschaft und das
Gefuhl, zusammenzugehdren. Diese besonderen Tage
geben den Kindern Mut, starken ihr Selbstvertrauen
und lassen sie spuren: Ihr seid nicht allein.

Zusatzlich haben wir mit der Reparatur der Spielgerate
daflr gesorgt, dass die Infrastruktur sicher und
nutzbar bleibt.
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Rusblick 20%: Jteue Chancen fiir junge Wifler

Im Programm 2026/2027 wollen wir vier alleinerziehende
Mdutter, jede mit einem Kind, dabei unterstiutzen,
selbstbestimmt in die Zukunft zu starten: Assa Hamis
Sabas (19) und Itika Joseph Mpoki (20) mdéchten sich als
Schneiderinnen eine Existenz aufbauen. Felister
Geoffrey Daud (19) will sich durch den Erwerb von
Computerkenntnissen neue Perspektiven eréffnen,
wahrend Yoyce Abbas (20) den Beruf der KFZ-
Mechanikerin anstrebt.

Mit Ihrer Unterstutzung kénnen wir den jungen Muttern
konkrete berufliche Perspektiven eréffnen und ihnen
den Weg in ein eigenstandiges Arbeitsleben erméglichen
- fUr eine stabile Zukunft fur sich und ihre Kinder.

.Kisa kann wieder laufen” — an diese bewegende
Nachricht erinnern sich viele von uns. Nach der
Amputation beider Unterschenkel erhielt Kisa
auch dank lhrer Unterstiitzung Prothesen und
konnte wieder auf eigenen FiilSen stehen.

Heute ist Kisa Mutter von Zwillingen und lebt mit
ihrer Familie von ihrem Einkommen als N&herin. Danke - WZA/‘&?”Z&M%MWfW
Doch ihre Prothesen sind beschadigt, und sie ist
erneut auf unsere Hilfe angewiesen. Lassen Sie
uns Kisa noch einmal untersttitzen und ihr
weiterhin ein selbstbestimmtes Leben
ermdglichen.

50 € Mitgliedsbeitrag im Jahr, die viel bewirken.
Fur die Kinder, Jugendlichen und jungen Mitter
in Tansania bedeutet Ihr Beitrag Bildung,
medizinische Versorgung und neue Chancen.

Und ob freie oder projektgebundene Spende:
_ lhre Spende erreicht die Menschen sicher und
nachweisbar:

SARA Férderverein e.V. = Alle Spenden werden zu 100 Prozent fir die

Sparkasse zu Lubeck Hilfsprojekte verwendet — ohne Abzug von
IBAN: DE65 2305 0101 0001 0690 53 ~ Kosten. : :

BIC: NOLADE21SPL _ Wir danken allen Mitgliedern sowie

E-Mail: info@saraverein.org Spenderinnen und Spendern!

Yliihere Lugef: wrnegararereinory
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